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A CDA tem como base a criacdo de espacos de trocas que favorecam a ampliacao do potencial criativo das
criancas e de seus cuidadores, buscando a construgdo da autonomia e a promogao da sadde.

INAUGURACAOQ DA NOVA SEDE -
ESPACO DE CONVIVENCIA DA ILHA DA CONCEICAO

PROJETO FINANCIADO PELA SUBSEAT

No segundo semestre deste ano voltamos nossas energias para a estruturacao da
nossa nova sede da Casa da Arvore na Ilha da Concei¢io que, depois de muitos
desafios burocraticos, foi inaugurada no dia 1° de outubro com uma grande
celebragdo reunindo os profissionais, familias, patrocinadores e rede local.

Para compor a nova casa recebemos mdveis e brinquedos por doac¢des articuladas
pela empresa Subsea7 e também através de uma campanha de arrecadagdo aberta
aos amigos e apoiadores do nosso trabalho. Ja conseguimos o necessario para montar
o quarto dos bebés e o quarto das criangas. Nossa cozinha e nossa sala ainda estdo
em processo de estruturagdo, mas muitas brincadeiras ja acontecem por esses
espacos, inclusive até um cafézinho ja conseguimos compartilhar entre equipe e os
responsaveis pelas criangas!

Encerramos o ano com mais um integrante efetivo na nossa equipe de quarta-feira,
visto ser um dia que muitas criancas saem mais cedo da escola e vém para o0 nosso
projeto. Dessa forma, sentimos a necessidade de mais bragos para um funcionamento
mais fluido do trabalho. Duas alunas da UFRJ que participam de um projeto de
extensdo do Instituto de Psicologia, que tem a Casa da Arvore como instituico
parceira, também puderam compor nossa equipe nas manhds de tercas e quintas
auxiliando no engajamento do coletivo.

Para o proximo semestre queremos terminar a estruturacdo do nosso espaco e temos
planos de nos reconectar com as instituicdes que compdem nossa rede no territério,

voltando a movimentar o grupo do TRILHA - trabalho da rede com a inféncia da Ilha.
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PARCERIA COM A UFR): NOVO PROJETO DE EXTENSAQ

A Casa da Arvore agora é oficialmente um projeto de extensdo da UFRJ!

Desde 2021 vinhamos em processo de articulacdo e em setembro tivemos a noticia de que estariamos compondo os campos de
atuacdo do projeto de extensdo Ocupacdo Psicanalitica, articulado pela pds-doutoranda e professora colaboradora do Programa
de Pés-Graduagdo em Teoria Psicanalitica da UFRJ, Mariana Mollica. Com isso, trés alunas extensionistas estdo participando das
atividades em nossos Espacos de Convivéncia da Ilha da Concei¢do (Niterdi) e do Turano (RJ).

O Ocupagéo Psicanalitica é um projeto interestadual (RJ, MG, ES e BA), que objetiva a articulagdo entre a clinica psicanalitica e os
estudos e agOes antirracistas e decoloniais, tendo como conceitos chaves para as metodologias principais a conversacao e a
escrevivéncia. Estamos extremamente felizes com mais esse passo e com a possibilidade de exercitar e contribuir na construcdo

de uma perspectiva antirracista no campo teérico-pratico.

“ A participacdo na CDA, como estudante de psicologia foi um momento de extremo
eximio para a minha formac&o pessoal e profissional. Toda semana tenho a
oportunidade de aprender e trocar com as criangas e maes de diferentes formas,
sempre de uma maneira fluida e confortavel. A Casa permitiu justamente o que a
proposta de extensdo traz em si, a expansado dos saberes para fora dos muros da
Universidade, muito do que aprendi e ainda aprendo na faculdade se materializa e
forma contorno nos trabalhos na Casa, e muito do que aprendo na Casa levo também a
Universidade. E um mecanismo de funcionamento muito melhor e maior do que
esperava, desde ja, sinto muito orgulho de fazer parte desse projeto e de alinhar meu
discurso com profissionais sempre focados e bem instruidos eticamente; tenho muito

carinho e acredito muito na CDA.” - Maria Julia

ENCONTRO INTERNO: ESPACO DE FORMACAO CONTINUADA DA CASA DA ARVORE

Como de costume, para encerrar as atividades da Casa da Arvore,
realizamos nosso encontro interno em dezembro, no intuito de
fomentar a escrita e a discussdo tedrico-clinica de nosso fazer.

Neste ano, tivemos alguns trabalhos apresentados por integrantes
da equipe e pelas alunas extensionistas. As discussdes giraram em
torno de questdes referentes a transdisciplinaridade, a clinica com

bebés, aos impactos do racismo na construgao da subjetividade
das criangas e ao trabalho com adolescentes. Estiveram presentes
as debatedoras Nuelna Vieira e Isabel do Régo Barros. Percebemos

0 quanto nossos trabalhos sdo multiplos e singulares ao mesmo

tempo, trazendo a teoria de forma fluida com a prética e a marca

do estranhamento e da horizontalidade como posigdo clinica
fundamental no encontro com as criangas e familias dos
territérios. Que possamos continuar co-produzindo um saber-fazer
nesses encontros em que aprendemos muito mais do que
ensinamos, num dialogo tonico e poético de um espago que se
propde a ouvir os “pés do morro”.
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LANCHONETE © LANCHONETE

PARCERIA PELA SAUDE MENTAL NA PEQUENA AFRICA - PROJETO FINANCIADO PELA CONFITEC

A parceria entre a Casa da Arvore (CDA) e a Lanchonete <> Lanchonete (L<>L) surgiu na segunda metade de 2020, em
meio a pandemia de COVID-19, e se estendeu durante todo o ano de 2021 e 2022.

A Roda de Mulheres é um grupo terapéutico que visa promover a salide mental da mulher cuidadora através de um
espaco de acolhimento e troca entre mulheres. As principais vias de trabalho sdo: a palavra, o siléncio, o movimento e o
corpo.

O Grupo de Adolescentes tem o intuito de criar um espago seguro de acolhimento, onde palavras e afetos possam
circular e, através de uma escuta qualificada e atenta, possam ser transformados e elaborados. Assim, colaboramos na

construgdo coletiva de estratégias de cuidado em salide mental para esse publico.

RODA DE MULHERES

O segundo semestre seguiu com nossa roda de
mulheres. Em agosto, comemoramos dois anos de
projeto e colhemos alguns dos relatos das mulheres
sobre o impacto desse trabalho nas vidas de cada uma -
principalmente no que tange a possibilidades de novas
relagoes de cuidado e confianca. A roda se constitui hoje
como um importante pilar na Lanchonete<>Lanchonete
e é muito bonito poder acompanhar semanalmente essa
(re)construcdo de si dentro desse coletivo tao potente.
Seguimos para 2023!

GRUPO DE ADOLESCENTES

Com uma proposta de trabalho mais definida, trazendo a argila
como objeto mediador da relagdo do grupo, foi possivel
experimentar uma maior consisténcia nesse trabalho. Sentados
em roda, com a mao literalmente na massa, os adolescentes
puderam falar de diversos temas que perpassam suas vivéncias e
faixa etaria - sexualidade, violéncia, medos, sonhos, projetos pro
futuro etc. Além disso, trabalhamos quest&es referentes ao
convivio em sociedade, que levantou a forma como cada um
pode escutar e ser escutado, além de como se pode negociar
desejos dentro de um grupo para se chegar a um acordo que
inclua as diferencas.

Nosso intuito com esse trabalho é criar um espaco seguro de
acolhimento, onde palavras e afetos possam circular e, através
de uma escuta qualificada e atenta, possam ser transformados e

elaborados.
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ESPACOS DE CONVIVENCIA - COMPLEXO0 DO TURANO

PROJETO PATROCINADO PELA ONG TERRE SANS FRONTIERE

Esse semestre foi marcado pela reorganizacdao do espaco na ONG Fazendo Arte. As criangas puderam participar desse
processo de reforma explorando a nova sala e as novas dinamicas em relagdo aos limites do espago. O pique esconde de
toda terca ja se tornou habitual com as criangas menores! Também aproveitamos o periodo para nos aprofundar nas
relagBes e nas trocas entre nds: familias, equipe e espago. Fizemos também um passeio até a Praga Afonso Pena como
acdo de dia de Sdo Cosme e Damido, no qual participamos com as criancas da arrecadagao e distribuicdo de saquinhos de
doces pela praca. Foi muito divertido! Além de um outro dia que fomos explorar o territério e por fim tomamos um picolé.
Nessas férias estd programado um grande mutirdo que promete melhorar ainda mais o0 nosso espaco para assim receber

mais criancas e atividades no ano que vem.

KABOOM!

DESAFIO BRINCAR EM QUALQUER LUGAR

Nesse semestre demos seguimento ao projeto Kaboom! Desafio brincar
em qualquer lugar. Com novas pinturas realizadas, nossas intervencdes
brincantes, que vem sendo realizadas junto com as criangas, estdo se
multiplicando pelas ruas da Ilha e esta sendo muito interessante
acompanhar o quanto essas acoes reverberam em todos que passam.
Ha relato, inclusive, de adultos que foram vistos brincando e pulando

amarelinha! A Infancia é atemporal e brincar na rua é bom demais!

OUTRAS ACOES: NATAL SUBSEA7 E VALE GAS

Neste ano, intermediamos uma acdo de Natal da empresa Subsea7 para as criancas de até 09
anos que frequentam a CDA da Ilha da Concei¢do. Ao todo 30 criangas foram contempladas
para receber brinquedos e uma peca de roupa num encontro realizado em um dos espagos

que a empresa tem no territério. Através de um movimento de apadrinhamento dos
funciondrios exclusivamente para o Natal deste ano, em um encontro acolhedor, as criangas
receberam seus presentes. Parte de nossa equipe pdde comparecer para acompanhar o
evento e encerrarmos juntos nossas atividades de 2022!

Além disso, seguimos dando continuidade na articulagdo do Vale-Gas fornecido pelo Agéo

Cidadania a algumas familias, em uma agdo contra a inseguranca alimentar.

Financiamento: Apoio:

Espaco Cultural
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